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Rock Me Baby 32 count, 4 Wande, beginner polka line dance
Choreographed : Kelli Haugen
Music: Rockin’ With The Rhythm The Judds
Rock My Baby Shenandoah
Rockin' Around The Christmas Tree Jessica Simpson
Rockin' All Over The World Status Quo

ROCK STEP, COASTER STEP R + L

1 - 2 RF nach vorn setzen, Gewicht nach vorragern, Gewicht zurtick auf LF nehmen
3 &4 Schritt mit rechts zuriick, LF neben rechtetzen, Schritt mit rechts nach vorn

5 - 6 LF nach vorn setzen, Gewicht nach vortagern, Gewicht zurtick auf RF nehmen
7 & 8 Schritt mit links zuriick, RF neben linkerizan, Schritt mit links nach vorn

SHUFFLE, STEP, %2 TURN, TOE TOUCHES, HEEL SWITCHES

1 &2 Cha-Cha-Cha mit rechts nach vorn (rechtisshrechts)

3 - 4 Schritt mit links nach vorn, ¥2-Drehung rstterum (Gewicht am Ende auf rechts)

5&6& li. FuBBspitze li. auftippen, LF an RF herarmsat, re. Ful3spitze re. auftippen, RF an linkenrisetaen

7&8& li. Ferse vorn auftippen, LF an RF heranseize. Ferse vorn auftippen, RF an linken heraesetz
(Gewicht am Ende auf rechts)

SHUFFLE, STEP, Y2 TURN, SHUFFLE, STEP, %2 TURN
1 &2 Cha-Cha-Cha mit links nach vorn (links-reelmngs)
3 - 4 Schritt mit rechts nach vorn, ¥-Drehunggimerum

5 & 6 Cha-Cha-Cha mit rechts nach vorn (rechtsslirdchts)
7 - 8 Schritt mit links nach vorn, %2-Drehung ristterum

% MONTEREY TURN, TOUCH, STOMP

2 linke FulRspitze links auftippen, LF an Rifdnsetzen

4 rechte Ful3spitze rechts auftippen, RF ahdrBnsetzen, dabei ¥%2-Drehung rechtsherum
6 linke Ful3spitze links auftippen, linke Fpige neben RF auftippen

8 linke FulRspitze links auftippen, LF nebechtem aufstampfen
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Tanz beginnt wieder von vorne — bitte lacheln

Gelerntam : 04.11.20




