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Gelernt am : 03.11.2009 Wiederholt am 20.09.2012 : 

 

Alfie     32 count, 4 wall    Beginner 
 
Musik :    Alfie      Lily Allen 
 
Choreographie :    Cato Larsin 
 
 

WALK BACK 3X, HITCH + CLAP, WALK FORW, 3X, KICK + C LAP 
 
1-3 RF Schritt zurück, LF Schritt zurück, RF Schritt zurück 
4 linkes Knie anheben - klatschen 
5-7 LF Schritt nach vorn, RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn 
8 RF kick nach vorn – klatschen 
 
ROLLING VINE  R + L 
 
1-2 ¼ Rechtsdrehung und RF Schritt nach vorn, ½ Rechtsdrehung und LF Schritt zurück 
3-4 ¼ Rechtsdrehung und RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen  
5-8 wie 1-4 spiegelbildlich mit LF beginnen 
 
CROSS ROCK SIDE R + L, STEP, ½ TURN, STOMP, STOMP 
 
1+ RF vor LF kreuzen, LF etwas anheben, Gew, zurück auf LF 
2  RF Schritt nach rechts 
3+4 wie 1+2 mit LF beginnen  
5-6 RF Schritt nach vorn, ½ Linksdrehung (6 Uhr) 
7-8 RF neben LF aufstampfen, LF neben RF aufstampfen 
 
CROSS ROCK SIDE R + L, STEP, ¼  TURN, STOMP, STOMP 
 
1+ RF vor LF kreuzen, LF etwas anheben, Gew, zurück auf LF 
2  RF Schritt nach rechts 
3+4 wie 1+2 mit LF beginnen  
5-6 RF Schritt nach vorn, ¼  Linksdrehung  (3 Uhr) 
7-8 RF neben LF aufstampfen, LF neben RF aufstampfen 
 
 

TANZ BEGINNT WIEDER VON VORNE – BITTE LÄCHELN ! 
 


